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  تظاهرات ، علايم و نشانه هاي بيماري ها آشنا باشد.با بايد قادر باشد  وجبه عنوان يك رژيم شناس دانش

 هدف كلي:
    را بيان كند. لايم و نشانه هاي بيماري هاي مختلف تظاهرات ، عدانشجو با گذراندان اين واحد قادر خواهد 

  
    اهداف رفتاري:

فرايند و علايم بيماري هاي دستگاه گوارش شامل رفلاكس، بيماري هاي مري ، فراگير بتواند  .1
اليسون ، بيماري هاي التهابي روده ، پانكراتيت حاد و - گاستريت ، زخم پپتيك ، سندرم زولينجر

  ه صفرا را بيان كند.كبد و كيس تمزمن  و اختلالا

ئي حاد و مزمن كليه ي كليه و مجاري ادراري شامل نارسافرايند و علايم بيماري هافراگير بتواند   .2
  ، سندرم نفروتيك ، و گلومرولونفريت حاد و مزمن را بيان كند.

قلبي عروقي ، فرايند و علايم بيماري هاي دستگاه گردش خون شامل بيماري هاي فراگير بتواند  .3
  پرفشاري خون و انفاركتوس قلبي را بيان كند. 

فرايند و علايم بيماري هاي دستگاه ريوي شامل آمفيزم ، آسم  و ادم حاد ريوي را فراگير بتواند . 4
  بيان كند.

فرايند و علايم بيماري هاي غدد درون ريز شامل آديسون ،سندرم كوشينك ، ديابت فراگير بتواند . 5
  تيروئيديسم  را بيان كند. - هيپو و هيپر  ، گواتر،

فرايند و علايم بيماري هاي مغز و اعصاب شامل آلزايمر ، صرع ، پاركينسون ، فراگير بتواند . 6
    آنوريسم  و تروماهاي مغري را بيان كند.  

  
  استراتژی آموزشی :

  نمایش فيلم  –پرسش و پاسخ -سخنرانی ، نمایش اسلاید 

  بصری :  وسایل سمعی و  -۶

Power point - پروژکتور  وایت برد ،  

  نوع ارزشيابی :   -٧



   آزمون ميان ترم) ١

  آزمون پایان ترم) ٢

  نحوه ارزشيابی : -٨
  %٩٠پایان ترم امتحان 

  %١٠کلاسی فعاليت

  
 نمونه طرح درس روزانه  

 

فعاليت هاي   مراحل تدريس 
  استاد 

فعاليت هاي 
وسايل كمك   روش تدريس   دانشجو 

  زمان   آموزشي

) معرفي درس جديـد  1
  و ايجاد انگيزه  

  
  
  

و  نمايش اسلايد
و مولتي مديا از 
تظاهرات يك 

  بيماري 

ويدئو  –كامپيوتر   راني نسخ  تماشاي اسلايد 
  10  ژكتور  پرو

 ) تدريس درس جديد 2
  
  
 

  Handoutارائه 
با توضيحات 

  لازم 

گوش دادن به 
توضيحات و 
  تماشاي اسلايد

ويدئو  – كامپيوتر  سخنراني
  60  وايت بورد - ژكتور  پرو

  10   وايت بورد   ارائه نتايج بحث  بحث گروهي    تسهيل كننده   ) كار گروهي  3
  ) ارزشيابي تكويني3
  
  
   

  5  -  آزمون شفاهي  پاسخ به سوال   طرح سوال 

) جمع بندي و نتيجه 4
  گيري

  
  
  

جمع بندي 
مطالب مهم 

  تدريس شده 

كمك در  مرور 
  درس 

بحث گروهي و ثبت 
  در وايت برد

  5  وايت بورد

  
  
  
  
  
  
 
 
  
  
  
  
  
  
  



  
  
  
  
  
  
  
  

  طرح درس دوره 

سه
جل

  

  مدت
 )ساعت(

محتوا/ 
روش/روش هاي   هدف/اهداف آلي  عنوان

  تدريس
  فعاليت
 دانشجو

وسايل آمك 
  ارزيابي  آموزشي

٢  ١- ٣  

بيماری 
های 

دستگاه 
  گوارش

فراگير بتواند فرايند و علايم بيماری 
گوارش شامل رفلاکس، های دستگاه 

بيماری های مری ، گاستريت ، زخم 
اليسون ، - پپتيک ، سندرم زولينجر

بيماری های التهابی روده ، پانکراتيت 
ه اد و مزمن  و اختلالات کبد و کيسح

  .صفرا را بيان کند.

نمايش اسلايد و 
  سخنرانی

مشارکت 
فعال در 
  کلاس

 –آامپيوتر 
ويدئو 

 - ژآتور  پرو
  - وايت بورد

ش و پرس
پاسخ و 
ثبت در 
 دفتر

٤- ٦  

٢ 

بيماری 
  های کليه

فراگير بتواند فرايند و علايم بيماری 
ی کليه و مجاری ادراری شامل ها

ئی حاد و مزمن کليه ، سندرم نارسا
نفروتيک ، و گلومرولونفريت حاد و 

  مزمن را بيان کند.

نمايش اسلايد و 
 سخنرانیو

مشارکت 
فعال در 
 کلاس

 –آامپيوتر 
ويدئو 

 - وژآتورپر
  وايت بورد

پرسش و 
پاسخ و 
ثبت در 
 دفتر

٧- ٩  

بيماری  ٢
های 

دستگاه 
گردش 
  خون

فراگير بتواند فرايند و علايم 
بيماری های دستگاه گردش 
خون شامل بيماری های قلبی 
عروقی ، پرفشاری خون و 
  انفارکتوس قلبی را بيان کند

 نمايش اسلايد و 
 سخنرانی

مشارکت 
فعال در 
 کلاس

 – آامپيوتر
ويدئو 
  پروژآتور

پرسش و 
پاسخ و 
ثبت در 
 دفتر

١٠  

بيماری  ٢
های 

دستگاه 
  ريوی

فراگير بتواند فرايند و علايم بيماری 
های دستگاه ريوی شامل آمفيزم ، آسم  

  و ادم حاد ريوی را بيان کند.

 نمايش اسلايد و 
 سخنرانی

مشارکت 
فعال در 
 کلاس

 –آامپيوتر 
ويدئو 
 - پروژآتور
  وايت بورد

ش و پرس
پاسخ و 
ثبت در 
 دفتر

١١- ١٤  

بيماری  ٢
های غدد 
درون 
  ريز

فراگير بتواند فرايند و علايم بيماری 
های غدد درون ريز شامل آديسون 

،سندرم کوشينک ، ديابت ، گواتر، هيپو 
  و هيپر تيروئيديسم  را بيان کند.

 نمايش اسلايد و 
 سخنرانی

مشارکت 
فعال در 
 کلاس

 –آامپيوتر 
ويدئو 
  ورپروژآت

پرسش و 
پاسخ و 
ثبت در 
 دفتر

١٥- ١٧  

بيماری  ٢
های مغز 

و 
  اعصاب

فراگير بتواند فرايند و علايم بيماری 
های مغز و اعصاب شامل آلزايمر ، 
صرع ، پارکينسون ، آنوريسم  و 

  تروماهای مغری را بيان کند.

نمايش اسلايد 
 سخنرانیو

مشارکت 
فعال در 
 کلاس

 –آامپيوتر 
ويدئو 
 - پروژآتور

  ت بوردواي

پرسش و 
پاسخ و 
ثبت در 
 دفتر

 


